
     

  

OKTOBER  

 

  
 

      

 
        

WEEK 40 3/10 tot 7/10 
    Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

 Tuindersoep Broccolisoep Erwtensoep Tomatensoep 

 Gevogelteworst Varkensgebraad Kippelapje Vispannetje 

 
Gegratineerde 

bloemkool Erwten en wortelen Zoet zure saus op Oostendse wijze 

 Natuuraardappelen Hertoginneaard.(frituur) 
met groenten en 

fruit met fijne groentjes 

 
  

Rijst Waterkerspuree 

 Vers fruit Flan karamel Vers fruit Chocoladepudding 

 
    WEEK 41 10/10 tot 14/10 

   

 
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

 
Andalousische soep Groentesoep Preisoep Landbouwersoep 

 
Wienerschnitzel 

Rundsballetjes in 
tomatensaus Fish sticks Spaghetti op 

 Fijne groene boontjes Gemengde sla Tartaarsaus Milanese wijze 

 Natuuraardappelen Frieten Spinaziepuree (runds met groenten) 

 
 

Dressing 
 

Gemalen kaas 

 Yoghurt met fruit Vers fruit Chocolademousse Vers fruit 

 
    WEEK 42 17/10 tot 21/10 

   

 
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

 
Tomatensoep Tuindersoep Wortelsoep Erwtensoep 

 
Boerenworst 

Varkensstoofpotje zoet-
zuur Cordon bleu Macaroni 

 met met fijne groenten Broccoli met 

 Savooistamppot Frieten Natuuraardappelen Kalkoenham  

 
 

Dressing 
 

in kaassaus 

 Vers fruit Platte kaas met fruit Vanillepudding Vers fruit 

 
    WEEK 43 24/10 tot 28/10 

   

 
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 

 
Preisoep Andalousische soep Tomatensoep Aspergesoep 

 
Kalfsburger Vol-au-vent Gebakken vis 

Rundsballetjes in 
tomatensaus 

 Appelmoes met champignons Cocktailsaus 
met selder,courgetten en 

ui 

 Natuuraardappelen Frieten 
Wortelstamppot 
Yoghurt met fruit Spirelli 

 Flan karamel 
Dressing 
Vers fruit   Vers fruit 

 


